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Kontaktadressen für Beratung und Unterstützung zur 

Gefährdungsbeurteilung psychischer Belastung 

 

Stand: Februar 2017 

Beratung und Unterstützung zur Gefährdungsbeurteilung psychischer Belastung erhalten 

Betriebe bei ihrem zuständigen Unfallversicherungsträger (Berufsgenossenschaft oder 

Unfallkasse) und der zuständigen Arbeitsschutzbehörde. Auch Arbeitgeberverbände und 

Gewerkschaften bieten ihren Mitgliedern Informationen und Beratung an. Bei Fragen zum 

Thema ist es empfehlenswert, diese Angebote nachzufragen und zu nutzen.  

Nachstehend werden Kontaktadressen bei den jeweiligen Trägern angegeben. 

Basis für dieses Dokument ist die Sammlung der Kontaktadressen im Fachbuch der 

Bundesanstalt für Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin „Gefährdungsbeurteilung psychischer 

Belastung - Erfahrungen und Empfehlungen“. Diese Liste wird fortlaufend aktualisiert. 
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Berufsgenossenschaften 

Berufsgenossenschaft Handel und Warenlogistik (BGHW) 

Referat Arbeits- und Organisationspsychologie im Dezernat Gesundheitsschutz der 

Prävention 

Tel: 0621/1830 

gesundheitsschutz@bghw.de 

www.bghw.de 

Berufsgenossenschaft der Bauwirtschaft (BG BAU) 

Tel: 0800/8020100 

praevention@bgbau.de 

www.bgbau.de 

Berufsgenossenschaft für Gesundheitsdienst und Wohlfahrtspflege (BGW) 

Tel: 040/202070 

info@bgw-online.de 

www.bgw-online.de  

(Stichwort: psychische Belastung) 

Berufsgenossenschaft Verkehrswirtschaft Post-Logistik Telekommunikation 

(BG Verkehr) 

Abteilung Gesundheitsschutz 

www.bg-verkehr.de/arbeitssicherheit-und-gesundheitsschutz 

Tel: 040/39800 

praevention@bg-verkehr.de 

www.bg-verkehr.de 

Berufsgenossenschaft Nahrungsmittel und Gastgewerbe (BGN) 

Geschäftsbereich Prävention, Bildung und Organisationsentwicklung 

Tel: 0621/44563175 

praevention@bgn.de 

www.bgn.de 

Berufsgenossenschaft Holz und Metall (BGHM) 

Präventionshotline Tel: 0800/99900802 

service@bghm.de 

www.bghm.de/bghm/standorte.html 

Verwaltungs-Berufsgenossenschaft (VBG) 

Prävention, Referat Arbeitspsychologie 

Tel: 040/51460 

hv.hamburg@vbg.de 

www.vbg.de 

 

 

mailto:gesundheitsschutz@bghw.de
http://www.bghw.de/
mailto:praevention@bgbau.de
http://www.bgbau.de/
mailto:info@bgw-online.de
http://www.bgw-online.de/
http://www.bg-verkehr.de/arbeitssicherheit-und-gesundheitsschutz
mailto:praevention@bg-verkehr.de
http://www.bg-verkehr.de/
mailto:praevention@bgn.de
http://www.bgn.de/
mailto:service@bghm.de
http://www.bghm.de/bghm/standorte.html
mailto:hv.hamburg@vbg.de
http://www.vbg.de/
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Berufsgenossenschaft Energie Textil Elektro Medienerzeugnisse (BG ETEM) 

Prävention, Fachgebiet Arbeitsmedizin 

Tel: 0221/37786219 

arbeitsmedizin@bgetem.de 

www.bgetem.de 

Berufsgenossenschaft Rohstoffe und chemische Industrie (BG RCI) 

Prävention, Kompetenz-Center Wissenschaftliche Fachreferate 

Fachbereich Arbeitspsychologie 

Tel: 06221/51080 

info@bgrci.de 

www.bgrci.de 

Unfallkassen 

Baden-Württemberg 

Unfallkasse Baden-Württemberg 

Abteilung Prävention 

Tel: 0711/93210 

info@ukbw.de 

www.ukbw.de 

Bayern 

Kommunale Unfallversicherung Bayern/Bayerische Landesunfallkasse 

Prävention 

Tel: 089/360930 

Fax: 089/36093349 

praevention@kuvb.de 

praevention@bayerluk.de 

www.kuvb.de/praevention/arbeitspsychologie 

Berlin 

Unfallkasse Berlin 

Abteilung Prävention 

Tel: 030/76240 

prävention@unfallkasse-berlin.de 

www.unfallkasse-berlin.de 

Brandenburg 

Unfallkasse Brandenburg und Feuerwehr-Unfallkasse Brandenburg 

Abteilung Prävention 

Tel: 0335/52160 

info@ukbb.de 

www.ukbb.de 

www.fukbb.de 

mailto:arbeitsmedizin@bgetem.de
http://www.bgetem.de/
mailto:info@bgrci.de
http://www.bgrci.de/
mailto:info@ukbw.de
http://www.ukbw.de/
mailto:praevention@kuvb.de
mailto:praevention@bayerluk.de
http://www.kuvb.de/praevention/arbeitspsychologie
mailto:prävention@unfallkasse-berlin.de
http://www.unfallkasse-berlin.de/
mailto:info@ukbb.de
http://www.ukbb.de/
http://www.fukbb.de/
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Bremen 

Unfallkasse Freie Hansestadt Bremen 

Prävention 

Tel: 0421/350120 

office@unfallkasse.bremen.de 

www.unfallkasse.bremen.de 

Hamburg 

Unfallkasse Nord 

Abteilung Prävention und Arbeitsschutz 

Seekoppelweg 5a, 24113 Kiel 

Tel: 0431/64070 

ukn@uk-nord.de 

www.uk-nord.de 

Hanseatische Feuerwehr-Unfallkasse Nord 

Abteilung Prävention 

Tel: 0431/6032113 

Fax: 0431/6031395 

tad@hfuk-nord.de 

www.hfuk-nord.de 

Hessen 

Unfallkasse Hessen 

Abteilung Prävention 

Tel: 069/29972440 

ukh@ukh.de 

www.ukh.de 

Mecklenburg-Vorpommern  

Unfallkasse Mecklenburg-Vorpommern 

Präventionsabteilung 

Postfach 11 02 32, 19002 Schwerin 

Tel: 0385/5181-0 

postfach@uk-mv.de 

Niedersachsen 

Gemeinde-Unfallversicherungsverband Hannover/Landesunfallkasse Niedersachsen 

Geschäftsbereich Prävention 

Tel: 0511/87070 

info@guvh.de und info@lukn.de 

www.guvh.de und www.lukn.de 

Braunschweigischer Gemeinde-Unfallversicherungsverband 

Prävention 

Tel: 0531/2737447 

mailto:office@unfallkasse.bremen.de
http://www.unfallkasse.bremen.de/
mailto:ukn@uk-nord.de
http://www.uk-nord.de/
mailto:tad@hfuk-nord.de
http://www.hfuk-nord.de/
mailto:ukh@ukh.de
http://www.ukh.de/
mailto:postfach@uk-mv.de
mailto:info@lukn.de
http://www.lukn.de/
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praevention@bs-guv.de 

www.bs-guv.de 

Gemeinde-Unfallversicherungsverband Oldenburg 

Fachbereich Prävention 

Tel: 0441/779090 

info@guv-oldenburg.de 

www.guv-oldenburg.de 

Feuerwehr-Unfallkasse Niedersachsen 

Prävention 

Tel: 0511/9895556 

info@fuk.de 

www.fuk.de 

Nordrhein-Westfalen  

Unfallkasse Nordrhein-Westfalen 

Dezernat Prävention 

Tel: 0211/90241363 

praevention@unfallkasse-nrw.de 

www.unfallkasse-nrw.de 

Rheinland-Pfalz  

Unfallkasse Rheinland-Pfalz 

Prävention 

Tel: 02632/960-0 

info@ukrlp.de 

www.ukrlp.de 

Saarland 

Unfallkasse Saarland 

Prävention 

Tel: 06897/97330 

service@uks.de 

www.uks.de 

Sachsen 

Unfallkasse Sachsen 

Abteilung Prävention/Referentin für Psychologie 

Tel: 03521/724325 

poststelle@unfallkassesachsen.com 

www.unfallkassesachsen.de 

Sachsen-Anhalt  

Unfallkasse Sachsen-Anhalt 

Prävention 

Tel: 03923/7510 

mailto:praevention@bs-guv.de
http://www.bs-guv.de/
mailto:info@guv-oldenburg.de
http://www.guv-oldenburg.de/
mailto:info@fuk.de
http://www.fuk.de/
mailto:praevention@unfallkasse-nrw.de
http://www.unfallkasse-nrw.de/
mailto:info@ukrlp.de
http://www.ukrlp.de/
mailto:service@uks.de
http://www.uks.de/
mailto:poststelle@unfallkassesachsen.com
http://www.unfallkassesachsen.de/
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praevention@ukst.de 

www.ukst.de 

Feuerwehr-Unfallkasse Mitte, Geschäftsstelle Sachsen-Anhalt 

Abteilung Prävention 

Tel: 0391/544590 

sachsen-anhalt@fuk-mitte.de 

www.fuk-mitte.de 

Schleswig-Holstein 

Unfallkasse Nord 

Abteilung Prävention und Arbeitsschutz 

Seekoppelweg 5a 

24113 Kiel 

Tel: 0431/64070 

ukn@uk-nord.de 

www.uk-nord.de 

Hanseatische Feuerwehr-Unfallkasse Nord 

Abteilung Prävention 

Tel: 0431/6032113 

Fax: 0431/6031395 

tad@hfuk-nord.de 

www.hfuk-nord.de 

Thüringen 

Unfallkasse Thüringen 

Prävention 

Tel: 03621/777100 

info@ukt.de 

www.ukt.de 

 

 

Feuerwehr-Unfallkasse Mitte, Geschäftsstelle Thüringen 

Abteilung Prävention 

Tel: 0361/5518200 

thueringen@fuk-mitte.de 

www.fuk-mitte.de 

Bundesweite Unfallkassen 

Unfallversicherung Bund und Bahn 

Arbeitsschutz und Prävention 

Tel: 04421/407407 

info@uv-bund-bahn.de 

www.uv-bund-bahn.de 

mailto:praevention@ukst.de
http://www.ukst.de/
mailto:sachsen-anhalt@fuk-mitte.de
http://www.fuk-mitte.de/
mailto:ukn@uk-nord.de
http://www.uk-nord.de/
mailto:tad@hfuk-nord.de
http://www.hfuk-nord.de/
mailto:info@ukt.de
http://www.ukt.de/
mailto:thueringen@fuk-mitte.de
http://www.fuk-mitte.de/
mailto:info@uv-bund-bahn.de
http://www.uv-bund-bahn.de/
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Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau 

Bereich Prävention 

400_praevention_pf@svlfg.de 

www.svlfg.de 

mailto:400_praevention_pf@svlfg.de
http://www.svlfg.de/
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Arbeitsschutzbehörden der Länder 

Baden-Württemberg 

Kompetenzzentrum für Arbeitspsychologie am Regierungspräsidium Stuttgart 

Abteilung 9 – Landesgesundheitsamt 

Referat 96 Arbeitsmedizin 

Staatlicher Gewerbearzt 

Nordbahnhofstr. 135, 70191 Stuttgart 

Tel: 0711/90439620 

Fax: 0711/90437105 

Bayern 

Bayerisches Staatsministerium für Arbeit und Sozialordnung, Familie und Frauen 

Abteilung II Arbeitsschutz und Produktsicherheit 

Tel: 089/126101 

abt_2@stmas.bayern.de 

www.stmas.bayern.de 

Berlin 

Landesamt für Arbeitsschutz, Gesundheitsschutz und technische Sicherheit Berlin (LAGetSi) 

Gesundheitsbezogener Arbeitsschutz 

Tel: 030/9025450 

post@lagetsi.berlin.de 

www.berlin.de/lagetsi/ 

Brandenburg 

Landesamt für Arbeitsschutz 

Postfach 90 02 36 

14438 Potsdam 

Tel: 0331/8683-0 

Fax: 0331/684335 

las.office@las.brandenburg.de 

Bremen 

Gewerbeaufsicht des Landes Bremen 

Tel: 0421/3616260 

office-hb@gewerbeaufsicht.bremen.de 

www.gewerbeaufsicht.bremen.de 

Hamburg 

Behörde für Gesundheit und Verbraucherschutz 

Amt für Arbeitsschutz 

Tel: 040/428372112 

arbeitnehmerschutz@bvg.hamburg.de 

www.hamburg.de/arbeitsschutz 

mailto:abt_2@stmas.bayern.de
http://www.stmas.bayern.de/
mailto:post@lagetsi.berlin.de
http://www.berlin.de/lagetsi/
mailto:las.office@las.brandenburg.de
mailto:office-hb@gewerbeaufsicht.bremen.de
http://www.gewerbeaufsicht.bremen.de/
mailto:arbeitnehmerschutz@bvg.hamburg.de
http://www.hamburg.de/arbeitsschutz
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Hessen 

Regierungspräsidium Gießen 

Dezernat 25.2 

Fachzentrum für systemischen Arbeitsschutz und Arbeitsgestaltung 

Tel: 0641/3030 

rp-giessen@rpgi.hessen.de 

www.rp-giessen.de 

Mecklenburg-Vorpommern 

Landesamt für Gesundheit und Soziales Mecklenburg-Vorpommern 

Abteilung 5 – Arbeitsschutz und technische Sicherheit 

Tel: 0381/33159000 

poststelle.zentral@lagus.mv-regierung.de 

www.lagus.mv-regierung.de 

Niedersachsen 

Staatliches Gewerbeaufsichtsamt Hannover 

Zentrale Unterstützungsstelle 

Gewerbeärztlicher Dienst, psychische Belastungen 

Tel: 0511/90960 

poststelle@gaa-h.niedersachsen.de 

www.gewerbeaufsicht.niedersachsen.de 

Nordrhein-Westfalen 

Ministerium für Arbeit, Integration und Soziales des Landes Nordrhein-Westfalen 

Tel: 0211/855-3574 

Landesinstitut für Arbeitsgestaltung 

Tel: 0211/3101-1239 

Bezirksregierungen 

Arnsberg, Dezernat 56 Betrieblicher Arbeitsschutz, Tel: 02931/82-2060 

Detmold, Dezernat 56 Betrieblicher Arbeitsschutz, Tel: 05231/71-5000 

Düsseldorf, Dezernat 56 Betrieblicher Arbeitsschutz, Tel: 0211/475-2375 

Köln, Dezernat 56 Betrieblicher Arbeitsschutz, Tel: 0221/147-3490 

Münster, Dezernat 56 Betrieblicher Arbeitsschutz, Tel: 0251/411-1150 

Rheinland-Pfalz 

Struktur- und Genehmigungsdirektion Süd 

Friedrich-Ebert-Straße 14, 67433 Neustadt/Weinstraße 

Tel: 06321/99-0 und Tel: 06321/992422 

Fax: 06321/993027 

Referat21@sgdsued.rlp.de 

 

mailto:rp-giessen@rpgi.hessen.de
http://www.rp-giessen.de/
mailto:poststelle.zentral@lagus.mv-regierung.de
http://www.lagus.mv-regierung.de/
mailto:poststelle@gaa-h.niedersachsen.de
http://www.gewerbeaufsicht.niedersachsen.de/
mailto:Referat21@sgdsued.rlp.de
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Struktur- und Genehmigungsdirektion Nord 

Stresemannstraße 3 – 5, 56068 Koblenz 

Tel: 0261/120-0 und Tel: 0261/1202173 

poststelle21@sgdnord.rlp.de 

Saarland 

Ministerium für Umwelt und Verbraucherschutz 

Referat C/3 Sozialer und medizinischer Arbeitsschutz 

Tel: 0681/50100 

arbeitsschutz@umwelt.saarland.de 

www.umwelt.saarland.de 

Sachsen 

Landesdirektion Sachsen 

Abteilung 5: Arbeitsschutz 

Tel: 0351/8255000 

post.asd@lds.sachsen.de 

www.arbeitsschutz.sachsen.de 

Sachsen-Anhalt 

Ministerium für Arbeit und Soziales 

Tel: 0391/5676909 

arbeitsschutz@ms.sachsen-anhalt.de 

Schleswig-Holstein 

Ministerium für Soziales, Gesundheit, Familie und Gleichstellung 

Adolf-Westphal-Str. 4, 24143 Kiel 

Tel: 0431/9880 

Fax: 0431/9885416 

Poststelle@sozmi.landsh.de 

Thüringen 

Thüringer Landesamt für Verbraucherschutz 

Abteilung Arbeitsschutz 

Tel: 03681/735400 

Abteilung6@tlv.thueringen.de 

http://www.thueringen.de/th7/tlv/arbeitsschutz

mailto:poststelle21@sgdnord.rlp.de
mailto:arbeitsschutz@umwelt.saarland.de
http://www.umwelt.saarland.de/
mailto:post.asd@lds.sachsen.de
http://www.arbeitsschutz.sachsen.de/
mailto:arbeitsschutz@ms.sachsen-anhalt.de
mailto:Poststelle@sozmi.landsh.de
mailto:Abteilung6@tlv.thueringen.de
http://www.thueringen.de/th7/tlv/arbeitsschutz
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Gewerkschaften 

DGB Bundesvorstand 

Abt. Sozialpolitik 

Henriette-Herz-Platz 2, 10178 Berlin 

Tel: +4930 24060 712, Fax: +4930 24060 226  

Sozialpolitik.BVV@dgb.de 

IG Metall Vorstand 

Ressort Arbeitsgestaltung und Gesundheitsschutz 

Wilhelm-Leuschner-Str. 79, 60329 Frankfurt am Main 

Tel: 069/6693-2204 

ags@igmetall.de 

Eisenbahn- und Verkehrsgewerkschaft (EVG) 

Bereich Sozialpolitik, Ressort Arbeitsschutz 

Weilburger Str. 24, 60326 Frankfurt am Main 

Tel: 069 / 75 36 – 246 

www.evg-online.org 

IG BAU 

Bundesvorstand, Vorstandsbereich I 

Olof-Palme-Straße 19, 60439 Frankfurt/M. 

Tel: 069 / 957 37-142, Fax 069 - 95737 – 800 

www.igbau.de 

ver.di  

Vereinte Dienstleistungsgewerkschaft 

Bundesverwaltung, Ressort 5 - Arbeitsmarkt- und Sozialpolitik, Referat 

Arbeitsschutz/Unfallversicherung 

Tel.: (030) 6956-2146 | Fax: (030) 6956-3553 

www.arbeitsmarkt-und-sozialpolitik.verdi.de 

Gewerkschaft der Polizei  

Stromstr. 4, 10555 Berlin  

Telefon: 030 - 39 99 21 – 0, Telefax: 030 - 39 99 21 – 211 

gdp-bund-berlin@gdp.de 

Gewerkschaft Erziehung und Wissenschaft (GEW) 

Hauptvorstand, Arbeits- und Gesundheitsschutz 

Reifenberger Straße 21, 60489 Frankfurt/Main 

Tel.: 069/78973-304, Fax: 069/78973103 

sekretariat.frauenpolitik@gew.de 

IG BCE - Industriegewerkschaft Bergbau, Chemie, Energie 

Königsworther Platz 6, 30167 Hannover 

Tel.: 0511/7631-0, Fax: 0511/7000-891 

info@igbce.de  

mailto:Sozialpolitik.BVV@dgb.de
mailto:ags@igmetall.de
http://www.evg-online.org/
http://www.igbau.de/
http://www.arbeitsmarkt-und-sozialpolitik.verdi.de/
mailto:gdp-bund-berlin@gdp.de
mailto:sekretariat.frauenpolitik@gew.de
mailto:info@igbce.de
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Gewerkschaft Nahrung-Genuss-Gaststätten 

Hauptverwaltung, Referat Sozialpolitik 

Haubachstr. 76, 22765 Hamburg 

Tel.: 040-380-13-0 

hv.sozialpolitik@ngg.net 

 

Arbeitgeberverbände 

Bundesvereinigung der Deutschen Arbeitgeberverbände (BDA)  

Abteilung Soziale Sicherung Breite Straße 29, 10178 Berlin 

Tel: 030 2033-1611 

Fax 030 2033-1605 

soziale.sicherung@arbeitgeber.de 

Bundesarbeitgeberverband Chemie e.V. 

Abraham-Lincoln-Straße 24 

65189 Wiesbaden 

Telefon: +49 611 77881-0 

SÜDWESTMETALL, Verband der Metall- und Elektroindustrie Baden-Württemberg e. V.  

Arbeitspolitik, Herr Reinhard Walleter 

Postfach 700501 

70574 Stuttgart 

TEL +49 711 7682-192  

walleter@suedwestmetall.de 

METALL NRW, Verband der Metall- und Elektroindustrie Nordrhein-Westfalen e. V.  

Arbeitswirtschaft, Herrn Axel Hofmann 

Postfach 301041 

40410 Düsseldorf  

TEL +49 211 4573-228  

a.hofmann@metallnrw.de 

 

 

 

mailto:hv.sozialpolitik@ngg.net
mailto:soziale.sicherung@arbeitgeber.de
mailto:walleter@suedwestmetall.de
mailto:a.hofmann@metallnrw.de

